
Gratuit et anonyme

Viens échanger avec l’équipe Jeunes M’activ’
pour trouver une solution à tes besoins.  

Tu as entre

16 et 25 ans* ?
Tu as besoin d’un coup de pouce dans tes projets ? 

besoin de motivation ? 
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Cofinancé par
l’Union Européenne

Sarthe et Loir

* Ni en emploi, 
   ni en formation, 
   plus scolarisé



ALICE AOK
Animatrice Jeunes m’activ’

06 31 53 27 53 
a.aok@ml-sartheloir.fr

Échanger Se loger Se déplacer Travailler

Mon rôle est

d’être disponible et à ton 

écoute pour t’accompagner 

à ton rythme !

Plusieurs possibilités s’offrent à toi 
pour nous en parler : 

 

Tu as des questions ?

par MEssage

par maiL 

pAr TÉléphoNe

en se REnconTrant

C’est toi qui décides !  


